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PLANO PARTICIPATIVO DE DESENVOLVIMENTO DA COVA DA BEIRA

A necessidade de um planeamento local, fundamentado e participado para cada regiao esta a
tornar-se cada vez mais evidente para que possamos alcancar um desenvolvimento sustentavel
global, que garanta o bem-estar de todos.

Nestes Ultimos tempos a fragilidade do nosso sistema tem estado em evidéncia, com as
ruturas das cadeias logisticas de producao e distribuicao, a situacao de guerra a afetar o sector
de energia e da producao alimentar e 0 aumento de desigualdades econdmicas. A necessidade
de criacao de regides mais auto-suficientes e resilientes, com capacidade de resistirem a
choques provenientes do exterior, esta cada vez mais presente.

Em 2020 o PRIP iniciou um diagnostico participativo da regiao da Cova da Beira
(Belmonte, Covilha e Fundao) onde a maioria dos stakeholders entrevistados (66,7%) considera
que existe uma falta de planeamento conjunto que permita trabalhar nos problemas e/ou
solugcdbes comuns aos trés municipios e que é fundamental uma estratégia conjunta que
beneficie toda a Cova da Beira.

Daqui nasce o Plano Participativo de Desenvolvimento da Cova da Beira que conta com a
parceria da Universidade da Beira Interior e do Proutist Universal. Com ele pretende-se promover
um processo participativo de planeamento que ira progressivamente utilizar e valorizar os
recursos endogenos da regiao, tanto humanos como naturais. Do trabalho coletivo surgirao
propostas de solucdes praticas para os problemas sociais e econdmicos vividos pela populacao
da Cova da Beira.

Este planeamento depende do envolvimento da comunidade local, pelo que, desde o
inicio estao envolvidas organizacdes governamentais (Municipios) e nao governamentais de
varias esferas (empresarial, cooperativas, educacional, social, cultural, salde, etc.) assim como a
populacao em geral. O processo participativo proposto sera a base para a construcao de solucdes
emergentes e a forca motriz para a implementacao de acdes que visam a resiliéncia da Cova da
Beira.
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DIAGNOSTICO PARTICIPATIVO

. Recolha de dados estatisticos a nivel nacional, regional e local e enquadramento a nivel europeu,

. Resumo dos dados sobre a regiao e conclusdes iniciais;

. Envolvimento da comunidade, organizacdes governamentais € nao governamentais locais, lideres locais, etc;
e Criacao de parcerias estratéegicas;

o Entrevistas aos agentes de desenvolvimento da regiao;

. Analise e revisao dos dados estatisticos com base nos resultados das entrevistas;

MOBILIZACAO DA COMUNIDADE

e Sessbdes de trabalho colectivas, em cada municipio, para promover a participacao cidada e recolha de mais perspectivas e sugestdes para
a regiao;

e Sessbes de apresentacao do Plano Participativo a populacao da Cova da Beira;

PLANEAMENTO DE PROPOSTAS PARA A REGIAO

. Criacao da "visao” para a Cova da Beira;

e Criacao de grupos de trabalho consoante areas tematicas;

e Priorizacao das solucdes a serem trabalhadas;

o Formulacao de estratégias, acdes concretas, projetos, politicas, etc., por grupos de trabalho;

o Enquadramento da estratégia do Plano Participativo de Desenvolvimento (PPD) da Cova da Beira, dentro de uma visao ampla a nivel regional,

nacional e europeu;

IMPLEMENTAGCAO DAS SOLUCOES/ DISSEMINAGCAO

e Osgrupos trabalham em acdes/projetos concretos que pdem em pratica as propostas apresentadas;

e Acompanhamento dos trabalhos em sessdes plenarias coletivas;
o Relatdrio com os resultados do PPD Cova da Beira;

e Construcao de manual sobre o processo de planeamento participativo e experiéncia na Cova da Beira; 5
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Estas fases ndo sao estanques, a sequéncia de uma fase para a seguinte nao é linear e 0 que acontece
exatamente em cada fase sera definido pelo conjunto de intervenientes.

ApOs as fases iniciais, 0s grupos de trabalho mantém-se a trabalhar de forma autonoma e interligada
entre si, reavaliando as solucdes implementadas, recolhendo novos dados e fazendo o0s reajustes

necessarios.

Passamos assim para as etapas de acompanhamento e manutencdo das estratégias/ solucdes
iImplementadas, etapas essas que se repetirao ciclicamente de acordo com um principio de

empirismo.

Avaliacao/
Recolha de
novos dados;

1

Analise dos

Inplementacie dados
de Novas

Solugdes

Reajustes/

3 Novas
estratégias

As etapas vao-se repetindo ciclicamente de forma a dar resposta aos Nnovos

desafios aos quais o colectivo € chamado a responder.

Regiées resilientes sdo regiées com
capacidade de adaptacdo continua face a
grandes tendéncias evolutivas, permitindo ao
sistema regional suportar crises sem colapsar.
Sao menos vulneraveis e mais preparadas para
lidar com a mudanca, com a complexidade,
com crises podendo ser mais sustentaveis no

longo prazo. Santos, Fernando Teigdo (2009)
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A metodologia proposta pelo PRIP para o Plano Participativo de Desenvolvimento da Cova da Beira -
Block Level Planning (BLP) - visa o desenvolvimento socioeconémico de uma bio-regido através do
planeamento descentralizado participativo.

A metodologia comecou a ser aplicada nos finais dos anos 70 pelo Governo da India no
planeamento multinivel e mais tarde, nos anos 80, também conceptualizada e
desenvolvida pelo filosofo e activista social, P. R. Sarkar.

A BLP propde o planeamento para uma pequena regiao com nao mais de 100.000 habitantes,

para que seja possivel compreender em profundidade todas as necessidades e problematicas da
area;

O planeamento concentra-se na resolucao de problemas concretos experimentados pela
populacao, tornando a economia local resistente e trazendo um real beneficio a populacao,

como aumentar o poder de compra ou reduzir o desemprego na regiao a percentagem mais
baixa possivel.




ACBI - Associacao Cultural da Beira Interior
ADERES - Associacao de Desenvolvimento Rural
ADXTUR- Agéncia de Desenvolvimento Turistico das Aldeias do Xisto
Ananda Valley
Associacao Empresarial da Covilha, Belmonte e Penamacor
Associacao Empresarial da Beira Baixa
Beira Serra - Associacao de Desenvolvimento Rural
BioEco - Associacao de Produtores
Camara Municipal de Belmonte
Camara Municipal da Covilha
Camara Municipal do Fundao
Cooperativa Agricola do Fundao dos Olivicultores
# Escola Profissional do Fundao
Living Lab Cova da Beira (Incubadora A Praca - Fundao)

MAPA- Movimento Académico de Protecao Ambiental

E N VO I—VI M E N TO Observatorio para o Desenvolvimento Econdmico e Social
Santa Casa da Misericordia Fundao - Associacao Humanitaria
DA COMUNIDADE

Santa Casa da Misericordia Belmonte - Associacao Humanitaria

UBI- Universidade da Beira Interior

Até ao momento contamos com a participagdao de 19 agentes de
desenvolvimento da Cova da Beira (através de reunides e entrevistas individuais)
e esperamos futuramente poder contar com o envolvimento de varios outros
stakeholders da regiao.




PROXIMOS PASSOS
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Apos o diagnostico participativo, entramos agora numa nova fase em que 0s intervenientes na
regiao sao convidados a co-criar colectivamente a visao do futuro que todos partilhamos para a

Cova da Beira e a explorar 0s passos que precisamos de dar para o conseguir.

Os proximos passos intencionais sao a criacao de eventos locails, para activar a rede social, mobilizar
a comunidade e dar vida ao tema de como nos podemos organizar e participar no desenvolvimento
da regidao. Nestes eventos iniciais, continuaremos a recolher e mapear "quem esta aqui" e a
identificar quem quer participar, abrindo a criacao para uma lideranca comunitaria participativa
gue proporcionara as melhores praticas para a construcao de uma visao partilhada e de um

processo de tomada de decisdes colaborativo.

Em Setembro teremos o evento de apresentacao publica do Plano de Desenvolvimento
Participativo a populacao, organizado em parceria com a UBI (Universidade da Beira Interior,
Covilha), os municipios e outros agentes de desenvolvimento da regiao. Neste evento para além da
apresentacao geral do Plano de Desenvolvimento a comunidade, convidaremos algumas vozes-
chave da regiao a darem-nos a sua perspectiva sobre o desenvolvimento na regidao, de acordo com
diferentes sectores de actividade. Sera tambéem o inicio do trabalho colectivo de planeamento e o

momento da criacao de grupos de trabalho de acordo com diferentes areas.
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